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Helblod

Anbefalte rar: Bruk rer med markeblatt lokk til metallanalyser.
Fyll raret med blod, sett pa lokket og vend rgret pa hodet minst fem ganger.
Oppbevaring: Dersom oppbevaring er ngdvendig, oppbevar pravene i kjaleskap. Blod bar ikke fryses.

Anbefalt pravemengde: 3ml. Analyse kan dog utferes med betydelig lavere pravemengder. Kontakt
oss for 3 here mere.

Proverer for metallanalyse Transportrgr
med markeblatt lokk.
Tilsatt Natrium Heparin.

Urin
Anbefalt emballasje: Syrevaskede proveflasker anbefales til metallanalyse.

Fyll prgveflasken med urin. For personer som tar en prove ifbm arbeidsplassen tas praven pa slutten
av dagen i slutten av arbeidsuken.

Oppbevaring: Urinpraver til metallanalyser kan bade sta i kjgleskap og fryses ned.

Anbefalt prevemengde: 60ml. Analyse kan dog utfares pa betydelig lavere pravemengder. Kontakt
oss for & hare mere. =

60 ml ror til urinprover
(syrevasket og testet av ALS)

Serum

Anbefalede rar: Syrevaskede rar anbefales til serumpraver. Ror til metallanalyse (uten tilsetningsstoff)
ber anvendes under oppsamling av blodet. Vaer oppmerksom pa risiko angaende kontaminering
under provetakning.

Fyll raret med ca. 3 ml blod. La prgven koagulere i stdende posisjon i 2-3 timer ved romtemperatur.
Sentrifuger prgven i ca. 10 minutter ved 1800-2000 G. Hvis sentrifugen kun har kalibrering i RPM,
kan den tilsvarende hastighet regnes ut via en RCF/RPM-beregner (dette krever at sentrifugens
radius kjennes). Overfar serumet til et syrevasket rar.

Oppbevaring: Serumpraver til metallanalyse kan oppbevares i kjoleskap eller fryser.

Anbefalt pravemengde: 3ml. Analyse kan dog utfgres pa betydelig lavere prevemengder. Kontakt

oss for @ hare mere. Serumrar Ror for metallanalyse  Transportror
(uten tilsetningsstoff)




